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PROTOKOLL DER GENERALVERSAMMLUNG VOM 6. MAI 2026

Anwesend: Nicole Polivka, Martine Chabal, Ursulai Frauchiger, Andrea Hartmann, Pierrette Rey, Aleena Grierson, Stephan Stadelmann, Anna-Maria Cappelari, Francis Vendrell, Christine Robin, Bernadette Wütrich, Katerina Koutelakis, Mickael Roussel.
Entschuldigt: Gérald Billod-Morel, Chapuis Clémence, Anna Pavlyk, Margreth Decurtins.
Die Generalversammlung beginnt um 19:35 Uhr 
Tagesordnung:
i. Begrüßung
ii. Sprache und Übersetzung: Französisch mit Übersetzung ins Englische und Deutsche (Danke an Pierrette für die deutsche Übersetzung)
iii. Ernennung einer Protokollführerin: Christine Robin
iv. Annahme der Tagesordnung: Einstimmig
v. Genehmigung des Protokolls der Generalversammlung 2025: Einstimmig
-----------------------------------------------------

1. Mitteilungen an die Mitglieder
· Abonnement des Reiki-Magazins
· SwissReiki-Kreise
· Meisteranerkennung
· Anerkennung der Ausbildung

2. Tätigkeitsbericht

A. ASCA
Wir haben bei der ASCA folgenden Antrag gestellt:
„Reiki“ als Hauptmethode anzuerkennen.
Dies bedeutet eine Erhöhung der Anerkennungskriterien von 70 auf 150 Ausbildungsstunden. Dies zusätzlich zur Anerkennung als Nebenfach
Die Bezeichnung der Methode von „Reiki“ in „Reiki-Therapie“ zu ändern. 
Wir hatten am 27. März 2025 ein Treffen mit der ASCA. 
Unsere Hauptansprechpartnerin, Frau Lilian Spichtig, hat uns sehr aufmerksam zugehört. Vielen Dank an sie und an Frau Sabine Luetzen. 
Wir haben zwei ablehnende Antworten erhalten:

„Die betreffende Methode wird traditionell vom Meister an den Schüler weitergegeben, und der CMT ist überzeugt, dass Reiki eine rein spirituelle Methode bleibt; die derzeit vorgesehenen 70 Stunden werden als ausreichend angesehen, um diesem Geist der Weitergabe gerecht zu werden.“ 

„… die Bezeichnung ‚Therapie‘ wurde in diesem Zusammenhang als nicht angemessen erachtet.“

Die ASCA hat jedoch spontan vorgeschlagen, die Bedingungen für die Anerkennung als Nebenfach zu verschärfen:

„Die CMT hat zugestimmt, die Hauptmethoden für die Reiki-Methode B zu erweitern, und zwar für alle ASCA-Methoden/Therapeuten“ (gültig ab August 2025).

Zuvor musste man bereits für eine auf sechs Hauptdisziplinen beschränkte Liste anerkannt sein, bevor man für Reiki anerkannt werden konnte. 
Einige Therapeuten haben bereits von dieser Änderung profitiert.

B. Veröffentlichungen

· Ein 8-seitiger Artikel im Heilkunde-Magazin, an dessen Erstellung dank Andrea, der Initiatorin dieses Projekts, das gesamte Komitee mitgewirkt hat.

· Ein Artikel im Newsletter der ASCA «Alternance» im Anschluss an das von SwissReiki organisierte Onkologieprojekt.

· Interview-Dokumentation mit Frank Arjava Petter. Sponsoring in Höhe von 1000 CHF durch SwissReiki im Jahr 2024. 13 Stunden offenes Gespräch zwischen Frank Arjava Petter und René Vögtli (eine Stunde kostenlos). Veröffentlichung: während des Kongresses 2026
RECONCILIATION – The Archive Bundle
https://vimeo.com/ondemand/reconciliationbundle
26 % Rabatt auf das Paket für SwissReiki-Mitglieder

C.  1. Internationaler Schweizer Reiki-Kongress – SIRC 2026
Rede von Christine Robin

Auf den Spuren von Usui Sensei, 100 Jahre nach seinem Tod
Im Jahr 2026 versammelten wir uns am 7. und 8. März 2026 in Yverdon-les-Bains zu zwei inspirierenden, lichtdurchfluteten und – man darf es ruhig sagen – historischen Tagen. 
Wir können stolz auf diese Veranstaltung sein. Nochmals vielen Dank an das Organisationskomitee: Andréa, Bernadette Pierrette, Christine Francis, aber auch an Clarissa für die Kommunikation, die sozialen Netzwerke, die Bilder und die Montagen sowie an Dominique für seine wertvolle Hilfe während der beiden Tage bei der technischen Logistik.
Hundert Jahre nach dem Tod von Usui Sensei am 9. März 1926 haben wir uns entschieden, nicht einer Abwesenheit zu gedenken, sondern eine Präsenz zu feiern.
Seine Präsenz in unserer Praxis.
Seine Präsenz in unseren Lehren.
Seine Präsenz in unseren Werten.
Und seine Präsenz in dieser subtilen Schwingung, die uns verbindet, jenseits von Sprachen, Ländern und Linien.
Der Kongress 2026 brachte die europäische und internationale Reiki-Gemeinschaft zusammen: Italien, Portugal, Brasilien, Russland, Deutschland, Mazedonien, die Schweiz, Frankreich, die Vereinigten Staaten, England, Spanien…
Ein wahrer Kreis, vereint durch eine gemeinsame Absicht: gemeinsam den Weg von Usui Sensei zu beschreiten.
Gleich zu Beginn gaben die Worte von Frank Arjava Petter den Ton an:
„Jeder von uns ist Reiki.“ 
Eine Einladung anzuerkennen, dass das Erbe von Usui Sensei keine Erinnerung ist, sondern eine lebendige, verkörperte Erfahrung, die von Herz zu Herz weitergegeben wird.
Ein akademisches und spirituelles Programm. Die hochkarätigen Referenten boten einen umfassenden Überblick über das zeitgenössische Reiki:
– Forschung,
– Praktiken,
– kulturelle Perspektiven,
– ethische Überlegungen,
– klinische Erfahrungen,
– und Lehren aus verschiedenen Traditionen.
Jeder Beitrag fügte dem Puzzle des heutigen Reiki ein wesentliches Teil hinzu.
Eine unvergessliche Prozession. Höhepunkt des Kongresses: die Prozession zu den vier Altären, die die wichtigsten Etappen im Leben von Usui Sensei symbolisieren:
– seine Geburt,
– sein Erwachen auf dem Berg Kurama,
– sein Tod,
– und seine lebendige Weitergabe in jedem von uns.
Indem wir einen Stein, eine Blume, ein Licht, eine Feder oder ein paar Worte niederlegten, haben wir die Tiefe seines Erbes wiederbelebt.
Auf diesem Weg des Lichts spürten wir, wie sich die Flamme des Reiki weitergab – einfach, still, essenziell.
Ein Geflecht statt eines Programms
Dieser Kongress war keine Aneinanderreihung von Vorträgen.
Es war ein Geflecht.
Ein Geflecht aus Praktiken, Kulturen, Linien…
aber vor allem ein Geflecht von Herzen.
Wir haben Lehren geteilt, aber auch Stille, Blicke und Erfahrungen, die noch lange in uns nachhallen werden.
Ein Beitrag für gestern, heute und morgen
Die Podiumsdiskussion hat es deutlich gezeigt:
Reiki hat der Zivilisation gestern, heute und morgen einen wesentlichen Beitrag zu leisten. 
Und diesen Beitrag tragen wir.
Es liegt an uns, den Weg dafür zu wählen.
Wir verließen diesen Kongress, indem wir die Flamme des Reiki in unseren Händen und in unserem Leben trugen und indem wir – nur für den heutigen Tag – die fünf Gebote von Usui Sensei
und indem wir, nur für heute, die fünf Gebote von Usui Sensei leben.
Der nächste findet im März 2028 statt, und wir zählen bereits auf Ihre Anwesenheit – das wird uns Kraft geben, ihn zu gestalten.

3. Finanzen 2026
Vorläufige Bilanz, da unser Schatzmeister Roland Arnold einige unvorhergesehene Ereignisse hatte; eine detaillierte Bilanz wird Ihnen in den nächsten Monaten mit der Bestätigung der Rechnungsprüfer zugestellt. 
Wir suchen Kandidaten für die Rechnungsprüfung, schreibt uns!

· Gesamtbeiträge: 			6’294 CHF 
(Gesamtbeiträge 2023: 6'600.-; 2024: 6’685.-)

· Gesamtausgaben: 			6’298 CHF
(im Jahr 2024: 10’519.-)
· Gewinn (negativ): 			- 4 CHF
(im Jahr 2023: 1'677.-, im Jahr 2023: -5’444.-) 
· Liquide Mittel (31.12.2025):  		11’563 CHF 
(Ende 2023: 16'295.-; Ende 2024: 11’567)

Zur Information: Der Kongress 2026 weist ein Defizit von rund 11'000 CHF auf. Eine separate Buchführung wird in der Bilanz 2026 ausgewiesen.

Beiträge 2026

Vorschlag (wie in den vergangenen Jahren) 
· Unterstützer: CHF 80.–
· Ordentlich: CHF 100.–
· Berufsmitglieder: CHF 150.
Beiträge einstimmig angenommen.

4. Mitglieder 

· Mitglieder GV 2025: 59  
 46 ordentliche, 10 professionelle, 3 passive 
· Mitglieder GV 2026: 60
44 ordentliche, 9 Berufsmitglieder, 7 passive Mitglieder

Neu zu wählende Mitglieder
1. Mara Agustoni
2. Herr Dominique Carlucci
3. Audrey Dettwiler
4. Manuela Lüthi
5. Julie Michel
6. Catherine Olivier 
7. Anna Pavlyk
8. Michaël Roussel 
9. Nadia Simmons 
10. Margrith Walther

Sie wurden einstimmig gewählt

Rücktritte
1. Marcel Conchatre
2. Audrey Gallusser
3. Andrea Gardner
4. Françoise Krebs 
5. Graziano Scarascia
6. Philippe Veuve

Hängeleuchten
1. Dragica Markovic 
2. Lara Aurélie
3. Vera Ribeiro Correia

Bei Nichtzahlung innerhalb der gesetzten Frist werden die Mitgliedschaft und das Abonnement des Reiki-Magazins ausgesetzt und nach Eingang des Mitgliedsbeitrags wiederhergestellt.

5. Wahlen

Vorstandsmitglieder

Die Vorstandsmitglieder werden für zwei aufeinanderfolgende Jahre gewählt und sind wiederwählbar.

· Rücktritt
Pierrette Rey: Wir danken Pierrette herzlich für ihr Engagement und ihren Einsatz im Vorstand.
· Im letzten Jahr für zwei Jahre gewählt 
Christine Robin, Andrea Hartmann, Francis Vendrell
· Bisheriger Vorstand
Supriti-Zanna Mantzorou 
· Neue Kandidat*innen: derzeit keine 

Wahl der Präsidentin und des Vizepräsidenten

Der/die Präsident/in und der/die Vizepräsident/in werden für ein Jahr gewählt und sind wiederwählbar.
Ein paar Worte des ehemaligen Präsidenten Francis Vendrell
Ich bin seit der Gründung von SwissReiki im Jahr 2010 Präsident, das sind sechzehn Jahre im Amt. Heute brauche ich etwas Zeit, um mich dem Schreiben meines Buches über Reiki zu widmen, meine Forschungen in der Biophysik fortzusetzen und meinen Geist zu entlasten.
Ich werde mich natürlich weiterhin voll und ganz für den Verein engagieren. Deshalb habe ich mit Christine gesprochen und sie gebeten, den Vorsitz von SwissReiki zu übernehmen. Sie verfügt über alle erforderlichen Kompetenzen, insbesondere für die Organisation von Kongressen und die Leitung unserer zukünftigen Projekte.
Ich bitte Sie daher, für die Wahl von Christine Robin zur Präsidentin von SwissReiki zu stimmen und mich zum Vizepräsidenten zu wählen.
Ergebnis der Abstimmung

Die anwesenden Mitglieder stimmen einstimmig für:
· Präsidentin: Christine Robin 
· Vizepräsident: Francis Vendrell
Ein paar Worte der Präsidentin Christine Robin
Mit großer Dankbarkeit und tiefer Rührung übernehme ich heute den Vorsitz von SwissReiki.
Ich bin mir der Tragweite dieser Verantwortung voll und ganz bewusst und werde mich mit meiner ganzen Energie, meiner ganzen Präsenz und vor allem von ganzem Herzen dafür einsetzen.
Zunächst möchte ich Francis meinen Dank aussprechen.
Für sein Vertrauen, für sein unermüdliches Engagement, für die soliden Grundlagen, die er geschaffen hat, und für den ganzen Weg, den er mit Entschlossenheit zurückgelegt hat, um die Reiki-Methode in der Schweiz bekannt zu machen.
Ich respektiere zutiefst seine Entscheidung, mehr Zeit seinem Privatleben und seinen wissenschaftlichen Projekten zu widmen.
Und ich freue mich, dass er uns als Vizepräsident weiterhin zur Seite steht, in dieser Verbundenheit und Komplementarität, die uns verbindet.
Ich möchte auch Andréa danken, einer wahren Stütze unseres Vorstands.
Ihre Vision, ihr Gemeinsinn und ihr Engagement sind wertvolle Stärken für SwissReiki.
Heute beginnt ein neuer Abschnitt.
Unsere Mission: Zusammenführen. 
Zusammenbringen, öffnen, Brücken schlagen, jedem ermöglichen, seinen Platz zu finden und einen Beitrag zur Reiki-Gemeinschaft zu leisten.
SwissReiki kann nur wachsen, wenn wir gemeinsam wachsen.
Unsere Projekte und Ziele werden verbindend sein: 
Aber all das hat nur dann einen Sinn, wenn wir es gemeinsam aufbauen.
Wir brauchen euch: eure Ideen, eure Talente, eure Begeisterung.
SwissReiki ist ein Verein: Jeder kann einen Beitrag leisten, eine Farbe, eine Energie einbringen.
Wenn Sie eines unserer Projekte inspiriert, wenn Sie etwas von Ihrer Zeit opfern oder sich im Vorstand engagieren möchten, schreiben Sie uns. Ihr Beitrag zählt.
Durch Vertrauen, gegenseitige Ergänzung und gemeinsamen Elan werden wir SwissReiki wachsen lassen und neue Horizonte erschließen.
Ich hoffe, dieser Herausforderung gewachsen zu sein.
Was ich Ihnen versprechen kann, ist, meine ganze Entschlossenheit, meine ganze Begeisterung und mein ganzes Charisma in den Dienst der Gemeinschaft zu stellen.
Das ist unser Weg.
Also, sind Sie bereit? Wir zählen auf Sie. Vielen Dank an alle!

7. Zukünftige Projekte

Unsere Ziele und zukünftigen Projekte verbinden uns

· Fertigstellung der Publikationen: Onkologieprojekt und SIRC-Kongress 2026
· Der Internationale Kongress 2028, ein bedeutendes Ereignis, das die Stimme des Schweizer Reiki zum zweiten Mal auf die internationale Bühne bringen wird.
· Regelmäßige Online-Konferenzen, die sich an euren Themenvorschlägen orientieren.
· Ein monatlicher Newsletter, um Neuigkeiten aus dem Vorstand, unsere Fortschritte und unsere Überlegungen zu teilen.
· Ressourcen, Lektüre, Artikel und Erkenntnisse zur Bereicherung unserer Praxis
· Ein in die Website integrierter Online-Kalender, der SwissReiki-Veranstaltungen, aber auch Events aus der Schweiz, Frankreich, Deutschland und anderen Ländern zusammenfasst.
· Weiterbildungen, offen für Ihre Vorschläge
· Ein Forum für den Austausch, ein lebendiger Raum für Dialog und Fragen.
· Suche nach Sponsoren zur Unterstützung unserer Initiativen 
· Erstellung eines zielgerichteten Entwurfs für Förderanträge 
· Zu erwägende Projekte:
· Fern-Reiki für Pflegekräfte 
· Reiki-Schnupperkurse für die breite Öffentlichkeit 
· Treffen mit Versicherern und Ihnen als Praktiker 
· Treffen, Diskussionen und Erfahrungsberichte von Patienten des Onkologieprojekts unter Einbeziehung von TSR Léman bleu oder Temps Présent  
· Projekt Reiki & Onkologie 

Fragen und Ideen
Zögern Sie nicht, uns zu kontaktieren, wenn Sie an einem Projekt teilnehmen oder dem Komitee beitreten möchten: welcome@reiki.swiss

Ende der Generalversammlung um 21:10 Uhr.



Francis Vendrell							Christine Robin
Präsident 2025							Vizepräsidentin 2025
Vizepräsident 2026							Präsidentin 2026
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