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 Témoignages et souhaits pour l’avenir 

 



♥ 
Ces mots recueillis témoignent de la gratitude, de l’unité et de l’élan de cœur 

partagés lors du congrès. 

Gratitude et unité 
« Je suis remplie de gratitude de vivre une expérience si riche autour du Reiki, de 
ressentir comment chaque personne a intégré le Reiki à sa manière et le transmet 
avec le cœur ouvert, en fonction de son vécu, de son histoire, de ses croyances et 
résonances, le tout dans une optique d’unité et de non-dualité. 
 
Merci pour ce congrès ! » 

Une prochaine rencontre 
« L’anniversaire de sa disparition pourrait être une excellente occasion d’organiser 
à nouveau cette conférence. 
 
Un grand merci � » 

Merci Merci Merci �� 

Ouvrir son cœur 
« Merci au Reiki. Merci à Usui. Merci à tous ceux qui œuvrent pour la lumière. 
Merci à tous ceux qui s’ouvrent à la force divine. 
 
Puissent tous, chacun à sa manière, ouvrir leur cœur les uns aux autres, à la Source 
et à eux-mêmes. » 

Lumière et amour 
« Le Reiki, ce doux flux d’énergie vitale universelle, nous rappelle que nous ne 
sommes jamais déconnectés. 
 
Apaisons l’esprit et ouvrons le cœur. Laissons passer la lumière, la clarté, l’amour : 
cette essence pure présente en chaque être. 
 
Je souhaite que votre chemin soit rempli de lumière guérisseuse et de rayonnement. 
Rayonnez et reliez-nous, partout et à chaque instant. 
 
Merci d’avoir rendu cela possible et d’être si présents. 
 
Je promets de marcher, de vivre, d’aimer et de savourer la vie, maintenant et sur le 
chemin à venir. » 



Que le Reiki se propage pour toucher le cœur de tout un chacun afin de nous réunir 
dans sa lumière. 

Rencontres et partage 
« À l’avenir, j’espère que nous, praticiens des différentes formes de Reiki, pourrons 
nous rencontrer plus souvent dans différents pays, afin de partager nos 
connaissances et nos différences culturelles, et de voir comment nous entraider. 
 
Ainsi, cette belle pratique de partage d’amour et de lumière pourra grandir et se 
répandre, même dans les pays où la spiritualité et l’énergie restent taboues, du fait 
des personnes plutôt que de l’État. 
 
Nous devons trouver des moyens de toucher l’humanité en chacun de nous ! » 

Un avenir rempli d’amour 
« Que l’avenir du Reiki soit rempli d’amour, d’unité et de confiance dans la guérison, 
et que son importance pour la guérison du monde soit largement reconnue. » 

Plus d’amour, de paix et d’espoir et de joie ! 

Une conscience éclairée 
« Davantage de conscience éclairée et d’actions éclairées dans le Reiki et dans le 
monde en général ! 
 
Ai to Kansha ! — Amour et gratitude ! » 

Merci 
« Merci pour le Reiki reçu pendant ce congrès. » 

Gratitude envers un passeur 
« Gratitude à qui m’a ouvert les portes du Reiki en 1980. 
 
Que la flamme continue à l’inspirer dans son rôle de “passeur”. 
 
Que ses paroles soient justes et qu’elles rayonnent pour mon bien et le bien de toutes 
les personnes concernées. » 

Que le Reiki soit présent dans le cœur et l’esprit de tous, puissions-nous trouver la 
paix et la promouvoir ,puissions ne pas oublier les enseignements simples et 
profonds de Mikao Usui.  John 

Longue vie au Reiki 
« Longue vie au Reiki dans toute sa dimension : corps, âme, esprit. 
 



Merci à tous les enseignants Reiki qui ont transmis cette humble et lumineuse 
pratique, d’Usui jusqu’à moi. 

 
 
Merci à toutes les personnes qui sont venues à moi pour découvrir leur chemin 
d’illumination, de lumière, par la pratique du Reiki. 
 
Avec toute ma GRATITUDE. » 

Amour et sérénité 
« De l’amour, de la sérénité et encore de nombreuses belles années avec mon 
partenaire. » 

Gratitude pour le Reiki 
« Je ressens tout simplement de la gratitude que le Reiki fasse partie de notre 
expérience de la vie, ici. ♡ » 

Retour à notre essence 
« Merci de nous ramener à nous-mêmes, à notre véritable essence, de nous aider à 
traverser la vie avec plus de sérénité et de nous rappeler notre lien avec tout ce qui 
existe. » 

Unis pour la Terre et l’humanité 
« Mon souhait pour le Reiki est que nous soyons davantage unis et que nous 
œuvrions tous ensemble pour un avenir meilleur pour la Terre et l’humanité. » 
����� 

L’Unité à travers la diversité et l’ouverture d’esprit. 

Préserver la pureté du Reiki 
« Puisse le Reiki être préservé dans sa pureté et se répandre pour le bien de 
l’humanité. » 

Une vision d’amour inconditionnel 
« Mon souhait personnel, ma vision, est que l’amour inconditionnel soit aussi 
précieux pour tous les êtres humains et donne à chacun le goût de vivre ; que, dans 
notre nouveau monde, au sein de la matrice de l’Âge d’or, les principes du Reiki et 
les lois universelles déploient toute leur puissance. » Hannelore 

Puisse l’Amour Inconditionnel illuminer le cœur de tout un chacun pour faire de 
notre monde un vibrant jardin d’amour. 



Reconnaissance envers Mikao Usui Sensei 
« Je suis profondément reconnaissante d’avoir découvert l’enseignement de Mikao 
Usui Sensei et de lui faire une place dans ma vie. Je reconnais la vérité des principes 
du Reiki et je les intègre de manière beaucoup plus consciente dans ma vie. » 
Hannelore 

« Merci, Maître Usui. » 

« Merci, Mikao Usui. » 

Reconnaissance et gratitude 
« Je souhaite que le Reiki soit reconnu par la communauté médicale et scientifique 
comme une pratique de soin du corps et de l’esprit, complémentaire à la médecine, 
lorsque le patient est prêt. Une pratique qui accompagne les personnes dans leurs 
troubles physiques et les aide à s’aligner avec leur moi supérieur. 
 
Je suis reconnaissant(e) de la présence du Reiki dans le monde et dans ma vie. Il me 
relie et oriente mon énergie vers le service aux autres et la reconnexion à mon moi 
supérieur, à mon être énergétique. � » 

Remerciements aux organisateurs 
« Merci Christine pour ton pouvoir de rassembler et d’illuminer par ton sourire. » 

« Avec toute ma gratitude. » 

« Merci Christine, tu es notre étoile. » 

« Le Reiki est un cadeau ! » 

« Merci à tous les organisateurs et à tous les participants pour ce congrès 
exceptionnel. » 

« Merci à tous les organisateurs pour ce merveilleux congrès. » 

« Merci à tous ! » 

« Merci Christine de donner tant d’amour et de bienveillance. » 

Gratitude quotidienne 
« Chaque jour, je remercie le Reiki pour ce cadeau, pour moi, pour tous mes amis, 
ma famille, mes patients et le monde. » 

Continuer à pratiquer 
« Pour l’avenir, je souhaite que le Reiki soit pratiqué par toujours plus de personnes. 
» 



Préserver l’héritage d’Usui 
« Pour moi, il y a une vie avant le Reiki et une vie avec le Reiki. Je souhaite ne 
jamais l’oublier, et je souhaite que les autres reconnaissent, apprécient, portent et 
transmettent au monde le grand héritage d’Usui. � » 

Remerciement aux fondateurs 
« Merci à ceux qui ont fondé la méthode Reiki et nous ont donné la possibilité d’y 
accéder. » 

Liens et compréhension 
« Le lien entre nous, la compréhension mutuelle et une communication de cœur à 
cœur. » 

Reconnaissance en Suisse 
« Je souhaite que le Reiki soit reconnu dans le système de santé suisse. Merci… � » 

Paix et bien-être 
« Puisse le Reiki apporter davantage de paix et de bien-être dans le monde. » 

Un don d’amour 
« Et si les historiens pouvaient accepter leurs désaccords et poursuivre leur vie ?  

Le Reiki est ce qu’il est : un don issu de l’amour. » 

Le Reiki dans les institutions 
« Que le Reiki se répande aussi en Suisse et soit intégré dans les institutions et les 
hôpitaux. Que les personnes aient envie de s’intéresser au Reiki. �	
��
�� � » 

Une pratique courante 
« Je souhaite que le Reiki, en tant que thérapie de soin, devienne une pratique 
courante et naturelle, aussi bien en Europe que dans le monde entier. » 

Longue vie au Reiki 
« Longue vie au Reiki dans toute sa dimension : corps, âme, esprit. 
 
Merci à tous les enseignants Reiki qui ont transmis cette humble et lumineuse 
pratique, d’Usui jusqu’à moi. 
 
Merci à toutes les personnes qui sont venues à moi pour découvrir leur chemin 
d’illumination, de lumière, par la pratique du Reiki. 
 
Avec toute ma GRATITUDE. » 



Rencontres, conscience et ouverture 
« Rencontres et partages. » 

« Une conscience éclairée. » 

« Kansha shite. Vous pourriez aussi intégrer le Reiki des animaux. Excellent 
congrès. Merci Mikao Usui. » 

« Merci, merci, merci pour tout l’amour, la lumière et tous les changements et 
évolutions que le Reiki a amenés dans ma vie. » 

« Plein d’amour, de paix et d’espoir. » 

« Que le Reiki continue de se développer dans le monde et aide un maximum de 
personnes. » 

« Je t’aime et je suis reconnaissante. » 

« Se réunir dans un seul esprit. » 

« Une belle journée spirituelle de commencement. Merci le Reiki, merci Francis, 
merci Maître Usui. » 

« Que le Reiki perdure toujours. » 

« Merci. » 

« Ouverture, acceptation, tolérance. » 

« Je vous suis reconnaissante pour ce magnifique congrès que je vais vivre ce week-
end. Merci Swiss Reiki pour cette magnifique organisation et pour tout ce que vous 
proposez, qui va enrichir mes connaissances. » 

« L’unité à travers la diversité et l’ouverture. » 

« Un grand merci à tous les organisateurs et participants pour ce congrès 
extraordinaire. Que le Reiki continue de m’accompagner et de faire ressurgir le 
meilleur de moi-même. » 

« Je suis remplie de gratitude de vivre une expérience si riche autour du Reiki, de 
ressentir comment chaque personne a intégré le Reiki à sa manière et le transmet 
avec le cœur ouvert, en fonction de son vécu, de son histoire, de ses croyances et 
résistances. Le tout dans une optique d’unité et de non-dualité. Merci pour ce 
congrès. » 

« Que l’on accorde au Reiki une valeur toujours plus grande. » 

« Plus de membres à Swiss Reiki. » 

« Que le Reiki demeure un pont entre les êtres, un langage universel de paix et 
d’amour qui apaise, relie et élève. Merci Usui Sensei. Merci Christine. » 



« Que la paix du cœur règne dans tout l’univers et que tous les êtres vivants en 
soient enveloppés. » 

Paix ,Amour,et que je garde ma foi à chaque pas sur mon chemin dans la lumière . 

Que la paix du Reiki rayonne dans le cœur des hommes et des femmes du monde 
entier. 

Merci pour la transmission du Reiki, les guérisons personnelles, ainsi que les 
pratiques, les soins avec les gens qui se sont mis sur mon chemin. 

 

♥ Amour et gratitude ♥ 

 


