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Diese gesammelten Worte zeugen von Dankbarkeit, Verbundenheit und 
Herzenswärme, die am Kongress geteilt wurde. 



Dankbarkeit und Zusammenhalt 
«Ich bin voller Dankbarkeit, eine so bereichernde Erfahrung rund um Reiki machen 
zu dürfen und zu spüren, wie jede Person Reiki auf ihre eigene Weise verinnerlicht 
hat und es mit offenem Herzen weitergibt – entsprechend ihren Erfahrungen, ihrer 
Geschichte, ihren Überzeugungen und Resonanzen –, und das alles im Zeichen der 
Einheit und der Nicht-Dualität. 
 
Danke für diesen Kongress!“ 

Ein nächstes Treffen 
«Der Jahrestag seines Todes könnte eine hervorragende Gelegenheit sein, diese 
Tagung erneut zu organisieren. 
 
Ein grosses Dankeschön �“ 

Danke, danke, danke �� 

Sein Herz öffnen 
«Danke an Reiki. Danke an Usui. Danke an alle, die sich für das Licht einsetzen. 
Danke an alle, die sich der göttlichen Kraft öffnen. 
 
Mögen alle, jeder auf seine Weise, ihr Herz füreinander, für die Quelle und für sich 
selbst öffnen.» 

Licht und Liebe 
«Reiki, dieser sanfte Fluss universeller Lebensenergie, erinnert uns daran, dass wir 
niemals getrennt sind. 
 
Lasst uns den Geist beruhigen und das Herz öffnen. Lasst das Licht, die Klarheit und 
die Liebe durchströmen: diese reine Essenz, die in jedem Wesen vorhanden ist. 
 
Ich wünsche euch, dass euer Weg von heilendem Licht und Ausstrahlung erfüllt sei. 
Strahlt und verbindet uns, überall und in jedem Augenblick. 
 
Danke, dass ihr dies möglich gemacht habt und so präsent seid. 
 
Ich verspreche, zu gehen, zu leben, zu lieben und das Leben zu geniessen, jetzt und 
auf dem vor uns liegenden Weg.» 

Möge sich das Reiki ausbreiten, um das Herz eines jeden zu berühren, damit wir uns 
in seinem Licht vereinen. 



Begegnungen und Austausch 
«Ich hoffe, dass wir, die Praktizierenden der verschiedenen Reiki-Formen, uns in 
Zukunft öfter in verschiedenen Ländern treffen können, um unser Wissen und 
unsere kulturellen Unterschiede auszutauschen und zu sehen, wie wir uns 
gegenseitig unterstützen können. 
 
So kann diese schöne Praxis des Teilens von Liebe und Licht wachsen und sich 
ausbreiten, selbst in Ländern, in denen Spiritualität und Energie eher aufgrund der 
Menschen als aufgrund des Staates noch immer Tabus sind. 
 
Wir müssen Wege finden, die Menschlichkeit in jedem von uns anzusprechen!“ 

Eine Zukunft voller Liebe 
«Möge die Zukunft des Reiki voller Liebe, Einheit und Vertrauen in die Heilung sein, 
und möge seine Bedeutung für die Heilung der Welt weithin anerkannt werden.» 

Mehr Liebe, Frieden, Hoffnung und Freude! 

Ein erleuchtetes Bewusstsein 
«Mehr erleuchtetes Bewusstsein und erleuchtetes Handeln im Reiki und in der Welt 
im Allgemeinen! 
 
Ai to Kansha! – Liebe und Dankbarkeit!“ 

Danke 
«Danke für das Reiki, das ich während dieses Kongresses erhalten habe.» 

Dankbarkeit gegenüber einem Wegbereiter 
«Dankbarkeit gegenüber demjenigen, der mir 1980 die Türen zum Reiki geöffnet 
hat. 
 
Möge die Flamme ihn weiterhin in seiner Rolle als «Vermittler» inspirieren. 
 
Mögen seine Worte wahr sein und zu meinem Wohl und zum Wohl aller Beteiligten 
strahlen.“ 

Möge Reiki in den Herzen und im Geist aller präsent sein, mögen wir Frieden finden 
und ihn fördern, mögen wir die einfachen und tiefgründigen Lehren von Mikao Usui 
nicht vergessen. 

Lang lebe Reiki 
«Lang lebe Reiki in seiner ganzen Dimension: Körper, Seele, Geist. 
 
Danke an alle Reiki-Lehrer, die diese bescheidene und erleuchtende Praxis von Usui 



bis zu mir weitergegeben haben. 
 
Danke an alle Menschen, die zu mir gekommen sind, um durch die Praxis von Reiki 
ihren Weg zur Erleuchtung und zum Licht zu entdecken. 
 
Mit meiner ganzen DANKBARKEIT.“ 

Liebe und Gelassenheit 
«Liebe, Gelassenheit und noch viele schöne Jahre mit meinem Partner.» 

Dankbarkeit für Reiki 
«Ich empfinde einfach nur Dankbarkeit dafür, dass Reiki Teil unserer 
Lebenserfahrung hier ist. ♡» 

Rückkehr zu unserem Wesen 
«Danke, dass ihr uns zu uns selbst zurückführt, zu unserem wahren Wesen, dass ihr 
uns helft, mit mehr Gelassenheit durchs Leben zu gehen, und uns an unsere 
Verbundenheit mit allem, was existiert, erinnert.» 

Gemeinsam für die Erde und die Menschheit 
«Mein Wunsch für Reiki ist, dass wir noch mehr zusammenwachsen und alle 
gemeinsam für eine bessere Zukunft für die Erde und die Menschheit arbeiten.» 
����� 

Einheit durch Vielfalt und Aufgeschlossenheit. 

Die Reinheit des Reiki bewahren 
«Möge das Reiki in seiner Reinheit bewahrt werden und sich zum Wohle der 
Menschheit verbreiten.» 

Eine Vision bedingungsloser Liebe 
«Mein persönlicher Wunsch, meine Vision, ist es, dass bedingungslose Liebe für alle 
Menschen gleichermassen wertvoll ist und jedem Lebensfreude schenkt; dass in 
unserer neuen Welt, inmitten der Matrix des Goldenen Zeitalters, die Prinzipien des 
Reiki und die universellen Gesetze ihre volle Kraft entfalten.» 

Möge die bedingungslose Liebe das Herz eines jeden erhellen, um unsere Welt zu 
einem pulsierenden Garten der Liebe zu machen. 

Dankbarkeit gegenüber Mikao Usui Sensei 
«Ich bin zutiefst dankbar, dass ich die Lehre von Mikao Usui Sensei entdeckt habe 
und ihr einen Platz in meinem Leben einräumen darf. Ich erkenne die Wahrheit der 
Reiki-Prinzipien an und integriere sie viel bewusster in mein Leben.» 



«Danke, Meister Usui.» 

«Danke, Mikao Usui.» 

Anerkennung und Dankbarkeit 
«Ich wünsche mir, dass Reiki von der medizinischen und wissenschaftlichen 
Gemeinschaft als eine Praxis zur Heilung von Körper und Geist anerkannt wird, die 
die Medizin ergänzt, wenn der Patient dazu bereit ist. Eine Praxis, die Menschen bei 
ihren körperlichen Beschwerden begleitet und ihnen hilft, sich mit ihrem höheren 
Selbst in Einklang zu bringen. 
 
Ich bin dankbar für die Gegenwart von Reiki in der Welt und in meinem Leben. Es 
verbindet mich und lenkt meine Energie auf den Dienst an anderen und die 
Wiederverbindung mit meinem höheren Selbst, meinem energetischen Wesen. �“ 

Dank an die Organisatoren 
«Danke, Christine, für deine Fähigkeit, Menschen zusammenzubringen und mit 
deinem Lächeln zu erleuchten.» 

«Mit meiner ganzen Dankbarkeit.» 

«Danke, Christine, du bist unser Stern.» 

«Reiki ist ein Geschenk!» 

«Danke an alle Organisatoren und alle Teilnehmenden für diesen 
aussergewöhnlichen Kongress.» 

«Danke an alle Organisatoren für diesen wunderbaren Kongress.» 

«Danke euch allen!» 

«Danke, Christine, dass du so viel Liebe und Wohlwollen schenkst.» 

Tägliche Dankbarkeit 
«Jeden Tag danke ich dem Reiki für dieses Geschenk – für mich, für alle meine 
Freunde, meine Familie, meine Patienten und die Welt.» 

Weiter praktizieren 
«Für die Zukunft wünsche ich mir, dass Reiki von immer mehr Menschen praktiziert 
wird.» 

Das Erbe von Usui bewahren 
«Für mich gibt es ein Leben vor Reiki und ein Leben mit Reiki. Ich möchte das nie 
vergessen, und ich wünsche mir, dass auch andere das grosse Erbe von Usui 
anerkennen, schätzen, weiterführen und an die Welt weitergeben. �» 



Dank an die Begründer 
«Danke an diejenigen, die die Reiki-Methode begründet und uns die Möglichkeit 
gegeben haben, Zugang dazu zu erhalten.» 

Verbindungen und Verständnis 
«Die Verbindung zwischen uns, das gegenseitige Verständnis und eine 
Kommunikation von Herz zu Herz.» 

Anerkennung in der Schweiz 
«Ich wünsche mir, dass Reiki im Schweizer Gesundheitssystem anerkannt wird. 
Danke… �» 

Frieden und Wohlbefinden 
«Möge Reiki der Welt mehr Frieden und Wohlbefinden bringen.» 

Ein Geschenk der Liebe 
«Was wäre, wenn die Historiker ihre Meinungsverschiedenheiten akzeptieren und 
ihr Leben weiterleben könnten?  

Reiki ist, was es ist: ein Geschenk der Liebe.» 

Reiki in Institutionen 
«Möge sich Reiki auch in der Schweiz verbreiten und in Institutionen und Spitälern 
etablieren. Mögen die Menschen Lust haben, sich für Reiki zu interessieren. �	
��
�� �» 

Eine gängige Praxis 
«Ich wünsche mir, dass Reiki als Heilmethode sowohl in Europa als auch weltweit 
zu einer gängigen und selbstverständlichen Praxis wird.» 

Lang lebe Reiki 
«Lang lebe Reiki in seiner ganzen Dimension: Körper, Seele, Geist. 
 
Danke an alle Reiki-Lehrer, die diese bescheidene und erleuchtende Praxis 
weitergegeben haben, von Usui bis zu mir. 
 
Danke an alle Menschen, die zu mir gekommen sind, um durch die Ausübung von 
Reiki ihren Weg zur Erleuchtung und zum Licht zu entdecken. 
 
Mit meiner ganzen DANKBARKEIT.» 

Begegnungen, Bewusstsein und Offenheit 
«Begegnungen und Austausch.» 



«Ein erleuchtetes Bewusstsein.» 

«Kansha shite. Ihr könntet auch das Tier-Reiki integrieren. Ein ausgezeichneter 
Kongress. Danke, Mikao Usui.» 

«Danke, danke, danke für all die Liebe, das Licht und all die Veränderungen und 
Entwicklungen, die Reiki in mein Leben gebracht hat.» 

«Viel Liebe, Frieden und Hoffnung.» 

«Möge sich Reiki weltweit weiterentwickeln und möglichst vielen Menschen helfen.» 

«Ich liebe dich und bin dankbar.» 

«Sich in einem einzigen Geist vereinen.» 

«Ein schöner spiritueller Tag des Neuanfangs. Danke, Reiki, danke, Francis, danke, 
Meister Usui.» 

«Möge Reiki für immer fortbestehen.» 

«Danke.» 

«Offenheit, Akzeptanz, Toleranz.» 

«Ich bin euch dankbar für diesen wunderbaren Kongress, den ich dieses 
Wochenende erleben darf. Danke, Swiss Reiki, für diese grossartige Organisation 
und für alles, was ihr anbietet, was mein Wissen bereichern wird.» 

«Einheit durch Vielfalt und Offenheit.» 

«Ein grosses Dankeschön an alle Organisatoren und Teilnehmenden für diesen 
aussergewöhnlichen Kongress. Möge Reiki mich weiterhin begleiten und das Beste 
in mir zum Vorschein bringen.» 

«Ich bin voller Dankbarkeit, eine so bereichernde Erfahrung rund um Reiki machen 
zu dürfen und zu spüren, wie jeder Mensch Reiki auf seine eigene Weise 
verinnerlicht hat und es mit offenem Herzen weitergibt – entsprechend seinen 
Erfahrungen, seiner Geschichte, seinen Überzeugungen und Widerständen. Und das 
alles im Sinne von Einheit und Nicht-Dualität. Danke für diesen Kongress.» 

«Möge Reiki immer mehr Wertschätzung erfahren.» 

«Mehr Mitglieder bei Swiss Reiki.» 

«Möge Reiki eine Brücke zwischen den Menschen bleiben, eine universelle Sprache 
des Friedens und der Liebe, die beruhigt, verbindet und erhebt. Danke, Usui Sensei. 
Danke, Christine.» 

«Möge der Frieden des Herzens im ganzen Universum herrschen und alle 
Lebewesen davon umhüllt sein.» 



Frieden, Liebe, und möge ich meinen Glauben bei jedem Schritt auf meinem Weg im 
Licht bewahren. 

Möge der Frieden des Reiki in den Herzen der Männer und Frauen auf der ganzen 
Welt strahlen. 

Danke für die Weitergabe von Reiki, die persönlichen Heilungen sowie die Übungen 
und Behandlungen mit den Menschen, die mir auf meinem Weg begegnet sind. 

 

♥ Liebe und Dankbarkeit ♥ 

 


